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Dissabte 16
de gener

MORIR I SER ENTERRAT A
BARCELONA AL LLARG
DEL TEMPS
Sortida a Barcelona per fer
la ruta que organitza el Mu-
seu d'Història de Barcelona:
Inscripcions: 93 750 24 87
Organitza: Viladona

Dilluns 18
de gener

De 10 a 12 h
Taller: TENINT CURA DE
LES CUIDADORES
I CUIDADORS
Adreçat a dones i/o homes
que tenen o han tingut cura
de familiars, per tal de poder
reflexionar sobre la seva
pròpia experiència i la neces-
sitat de dedicar-se un temps
a si mateix.
A càrrec de Loli Segura,
treballadora social, i Tània
Rodríguez, infermera.
Lloc: Local Social Mn. Josep
Maria Galbany
Organitza: ABS de Vilassar
de Mar

Dissabte 23
de gener

Sortida fotogràfica del grup
Una mirada particular
Aquesta trobada serà FOTO
DENUNCIA
Lloc de trobada: Veral de
l'Ocata a les 10 del matí.
Organitza: Viladona

Divendres 29
de gener

Sortida al Teatre Capitol
M'AGRADA MOLT
EL QUE FAS
Organitza: Viladona
Reserves: 93 750 24 87

Dilluns 1
de febrer

De 10 a 12 h
Conferència:
DONES I TABAQUISME
A càrrec del Dr. Jesús Ber-
nad, metge de família del
CAP de Vilassar de Mar.
Lloc: Local Social Mn. Josep
Maria Galbany
Organitza: ABS de Vilassar
de Mar

Dissabte 6
de febrer

18 h
Inauguració exposició
DETALLS DE VILASSAR
Del grup: Una mirada
particular
Lloc: Museu de la Marina
Organitza: Viladona

Dissabte 13
de febrer

Sortida fotogràfica del grup
Una mirada particular, amb
el tema Carnaval a Vilassar.
Lloc de trobada: Veral de
l'Ocata a les 10 del matí
Organitza: Viladona

Dissabte 20
de febrer

Sortida a Barcelona per
anar a CaixaFòrum a veure
l'exposició FOTOPRESS “LA
CAIXA” 09  Exposició de les
millor fotografies del món.
Lloc de trobada: Estació de
Renfe a les 10 del matí
Organitza: Viladona

Dimecres 24
de febrer

De 10 a 12 h TALLER
D'ARTERÀPIA. A càrrec de
Montse Tarter, arterapeuta de
l'Associació d'afectats per la
fibromiàlgia de Vilassar de Mar.
Lloc: Local Social Mn. Josep
Maria Galbany

ACTES DE COMMEMO-
RACIÓ DEL DIA INTER-
NACIONAL DE LA DONA

Exposició fotogràfica
MARES. Inauguració el diu-
menge 6 de març a les 12
del migdia.
L'exposició romandrà oberta
fins el 28 de març.
Lloc: Museu de la Marina
Organitza: Viladona

Divendres 12
de març

19 h Exposició
LES DONES I ELS NOBELS
Inauguració amb una conferèn-
cia entorn de l'exposició a cà-
rrec d'Alicia Oliver, periodista.
L'exposició romandrà oberta
fins el 27 de març.
Lloc: Biblioteca Muncipal
Ernest Lluch
Organitza: Ajuntament de
Vilassar de Mar

Sopar-Ball per celebrar la
diada.
Lloc: Escola del Mar
Hora: 21.30 h
Reserves: 93 750 24 87
Organitza: Viladona

Dilluns 8 de març

13 h Lectura institucional
Manifest i lectura del text
CARTA DE UNA MADRE
Lloc: Plaça de l'Ajuntament

Grup de lectura els dilluns.
Les interessades  heu de
posar-vos en contacte amb
la Sara Gensor al telèfon
635 951 949

            i Ajuntament de
Vilassar de Mar

            i Ajuntament


