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CONSELL MUNICIPAL DE SALUT DE VILASSAR DE MAR

Data 14 de desembre de 2021
Lloc: Sala de Plens de I'Ajuntament
Hora: 13:30 h

Assistents:

Nuria Arasa i Rovira, regidora de Serveis Socials, Gent gran, habitatge i Promocio de la
Salut.

Angel Font Catalan, regidor ’ERC

Montserrat Gual i Gibert, regidora d’ERC

Marta Casas i Serra, técnica de Promocié de la Salut

Ana Santos Arnau, regidora del PSC

Juan Diaz Delgado, regidor de Ciutadans - Partido de la Ciudadania
Alba Sanvicente Prados, adjunta a direccié del CAP de Vilassar de Mar

Gisel Fontanet Cornudella, representant a titol individual amb interés pels temes de
salut.

Maria Lloret Ramon, regidora de Junts per Vilassar

Debora Jover-Santifia Roca, representant de les Farmacies

Camino Calvo Valera, metgessa, formadora, acompanyament emocional
Jordi Caballero Mundod, representant dels Centres Veterinaris
Inmaculada Jiménez Medrano, Secretaria

Excusen assisténcia:

Rafel Lopez Zaguirre, representant dels diferents consells i organs de participacio
sectorial

Virginia Quesada Morales, AMPA Institut Pere Ribot
Elena Lopez Lujan, regidora BABORD
Grup AA Vilassar

ORDRE DEL DIA:

1. Gestio de la pandémia

2. Actuacions de la regidoria de Promoci6 de la Salut, I'any 2021
3. Pla Local de Salut

4. Torn obert de paraula

S’inicia la reunié amb la intervencié de I'Alba Sanvicente, adjunta a direccié del CAP de
Vilassar de Mar, participa telematicament.

Fa un resum de la situacié del CAP del moment.
S'inicia la vacunacio dels nens entre 5i 11 anys. Terceres edats i residencies ja estan
vacunats en terceres dosis i en breu es vacunara als treballadors essencials.

Comenta que la vacunacio d'infants no es fa a les escoles perqué el departament
d’educacio ha considerat més convenient fer-ho als punts de vacunacio.




DOCUMENT
DOC_AMPLIA

Organ
SANITAT

REFERENCIA
2021/000001/1066

Codi Segur de Verificaci6: 0d3671d7-f729-47da-aae0-8cd563d3d614
Origen: Administracio

Identificador document original: ES_L01010014_2022_11708109
Data Impressi6: 23/03/2022 12:22:03

Pagina 2 de 6

SIGNATL.JRES .
Cap signatura aplicada

/ \ Ajuntament de
\ / Vilassar de Mar

Es comenta la reticéncia per part dels pares, de vacunar als infants i 'Alba Sanvicente
destaca la importancia de la seva vacunacio per evitar la COVID persistent i inflamatoria.

La Marta Casas fa un resum de les actuacions del 2021:

e PROTECCIO DE LA SALUT
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AJUNTAMENT DE VILASSAR DE MAR

1.- GESTIO DE LA PANDEMIA.

Des del dia 10 de marg del 2020, des de I'Ajuntament de Vilassar es va crear un comité
técnic politic que, sense experiéncia prévia en aquest tipus d’emergéncies, ens va posar
a gestionar la pandémia del coronavirus.

El comiteé d'emergéncia esta format per personal técnic de diferents arees (salut, riscos
laborals, comunicacid), el cap de I'area de Serveis Personals, el cap de la Policia Local,
l'alcalde, la regidora de Promocié de la Salut i Serveis Socials i el regidor de
Comunicacio, posteriorment es va afegir una administrativa. EI comité es reunia cada
mati, a primera hora, i treballava de forma coordinada per avaluar la situacio, prendre
les mesures adients en funcié del que indiquin els organismes competents, comunicar-
les a la ciutadania aixi com preveure possibles escenaris de futur.

A principis d’aquest any, va canviar una mica I'organitzacié i es va crear el comite técnic
que continuava reunint-se el que fos necessari per a la gestio, i un cada quinze dies es
reunia la reunié plenaria que s’havia creat a l'inici.

El comité técnic d’emergéncia segueix treballant i informant de les possibles afectacions
i recomanacions en funcié de I'evolucié del coronavirus.

Es va fer i es continua fent.
En relacié amb la ciutadania

o Recepcionar i implementar mesures supramunicipals, com les del PROCICAT
de la Generalitat. Adaptar aquestes normatives i directrius supramunicipals a la
realitat de VdM per dotar-les de més eficacia

o Treballar per la minimitzacio de la propagacié de la pandémia, i d’acord amb la
normativa vigent, fer complir els diferents plans de contingéncia i mesures de
seguretat dictades en I'ambit de la pandémia.

o Redactari fer propostes al govern sobre actuacions puntuals motivades per la
situacio de la pandémia.

o Dissenyar estratégies de proteccio, suport i assessorament per a tota la
ciutadania. Per fer-ho caldra un treball transversal que implicara tant a arees
municipals com supramunicipals i altres institucions.

o Treballar per la minimitzaci6 de la pandémia a escala interna del mateix
Ajuntament, que suposa l'actualitzacié continua del pla de retorn a la feina que
ha elaborat el mateix comite, el compliment de les mesures adoptades, i el suport
i assessorament a tota la plantilla en tot el que referéncia a la pandémia.

o Fer campanyes de comunicacié adregades a la ciutadania.

Des del primer moment es van anar creant, posters, videos,.. que es poden
trobar a la pagina web per poder fer arribar totes aquestes informacions a la
ciutadania

o L’Ajuntament també va recepcionar el material de proteccié que feia la ciutadania
o les donacions de diferents empreses. D’entrada es van distribuir a les
residencies de gent gran i al personal essencial. La tasca de la brigada va ser

poble es varen organitzar per elaborar

mascaretes, bates.... perd la coordinacié es realitzava des de I’Ajuntament. La

fonamental. Diferents col-lectius del
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xarxa de voluntaris, també feien la compra a persones grans o fragils que ho
poguessin necessitar.
La Ndria Arasa diu que es tenia molt present el tema comunitari i que han posat molts
esforgos en fer arribat aquest concepte a la poblacio.
Es parla de tota la tasca que s’ha realitzat amb les entitats esportives, ja que sén les
entitats del poble que varen poder funcionar més aviat i que mouen molta gent i que
costa molt fer arribat aquest concepte de comunitat.
En relacié amb el personal municipal
o Col-laborar en la redaccio dels plans de reobertura o represa dels serveis
afectats per la pandémia.
Orientar el personal sobre les mesures a prendre al llarg de la pandémia.
Atendre les consultes del personal sobre les possibles situacions de positiu o

2.- SANITAT AMBIENTAL
CONTROL DE PLAGUES
S’ha continuat funcionat durant tota la pandémia, amb certes particularitats.

RATES Degut a que nosaltres estavem a casa, els rosegadors han intentat poblar més
llocs i se n’han vist més. També el fet de celebrar més activitats a 'aire lliure, a causa
de la pandémia, els ha estat més facil trobar menjar. Es per aixo que hi ha hagut alguns
punts que en algun moment es poden haver descontrolat una mica. Tot i aixd, 'empresa
ha continuat fent el servei habitual i resolent les incidéncies amb els terminis pactats .

PANEROLES Quant a les paneroles, es continua amb el tractament habitual, perd aqui
si que necessitem la major part de vegades que la ciutadania també col-labori en el
control, doncs els canelons que hi ha entre les cases i el clavegueram municipal és
responsabilitat de la mateixa finca, i cal que la propietat tingui el seu propi control.

o Definir la tipologia d’EPI necessaria per a cada lloc de treball.
o Coordinar la distribucié d’EPIS per al personal municipal.

Gisel Fontanet comenta que certs comergos atenen sense mascareta. Que aixo per les
persones joves i infants és un mal exemple. Si I'ajuntament té alguna eina per fer complir
aquesta normativa. Que s’hauria de fer amb un missatge en positiu

La Marta Casas explica que es va passar per tots els comergos informant de la
normativa. Que dos agents civics sense uniforme van posar moltes més sancions.

Nuria Arasa. Explica que la Policia també esta dins del comité i que han fet molta feina.
Angel Font diu que la policia també actua posant sancions.

Nuria Arasa agraeix que tots els grups municipals es van posar d’acord en les
actuacions, que es va deixar la politica a part i es va prioritzar la salut.
Des del departament de Serveis Socials es va fer un esforg per donar servei i ajuda a
tota la poblacié que ho pogués necessitar.

Es va habilitar també, un grup de suport emocional telefonic que va portar la Dra.

Camino Calvo, fa un resum de les actuacions. Es va atendre a 12 persones, que n’han
fet una valoracié molt positiva. Des de la regidoria es continuara treballant en el suport
psicologic i I'atencio a la salut mental des d’altres perspectives i transversalment amb

Nuria Arasa informa que s’ha incorporat una auxiliar administrativa, Noemi Sierra, que
dona suport a la Marta Casas en la gestié del departament de Salut Publica.
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CONTROL D’ANIMALS PERIDOMESTICS: El control no vol dir I'eliminacio, siné que vol
dir que es posa en funcionament quan hi ha una sobre poblacio.

Coloms es fan captures a 2 o 3 llocs. El problema és de les persones que els alimenten
que acostumen a tenir alguna problematica.

Cotorres és un tema dificil. S’ha proposat al Consell Comarcal que impulsi la mateixa
prova que es va realitzar al Vallés, perd que cal fer-la amb municipis col.lidants perqué
pugui ser efectiva.

MOSQUIT TIGRE Es una altra de les plagues emergents, que cal la participacié de la
ciutadania pel seu control.

Des de 'Ajuntament es fa el control dels embornals i del cementiri, pero si a les cases
continua havent-hi aigua estancada, el seu control se’ns complica.

CONTROL LEGIONEL-LOSI Vilassar de Mar no té torres de refrigeracié ni fonts
ornamentals. La regidoria és responsable de les instal-lacions municipals: Escoles
primaria, escoles bressol i Nau de la brigada Les instal-lacions esportives es gestionen
des de la regidoria d’esports.

Les persones que hi ha a consergeria son les que van duent a terme els controls diaris.
Després un cop a I'any es fa el tractament del circuit

CONTROL DE PISCINES PUBLIQUES Diputacié de Barcelona fa els controls de les
piscines publiques: Piscina Municipal, Club Nautic i Piscina Vilassar.

RECOLLIDA D’ANIMALS DOMESTICS

El servei de recollida de gossos i gats es fa amb la Societat Protectora d’Animals de
Mataro.

El nombre d’animals recollits és de 23 gossos i 24 gats.

GATS es vol destacar la feina que 'associacié amics dels animals en el control de les
colonies de gats ferals. Tenim diverses colonies que es creen de manera espontania al
poble. Des de I'Ajuntament i des dels Amics des Animals s’esterilitzen i alimentem.

CAMPANYA NO EMPIPIS En aquest ambit s’ha fet una campanya publicitaria que ha
tingut molt éxit, no només per el retorn directe de molts ciutadans, si no també s’ha
aconseguit el que es volia, que és el canvi d’habits: NO EMPIPIS

La comunicacio de la campanya per a posar aigua al orins dels gossos s’ha basat en el
doble missatge de no orins al carrer i no provocar molésties innecessaries.

Aquest doble missatge es reforga graficament amb dos colors, un groc fent referéncia al
color dels orins i un blau per referir-se a I'aigua. També la imatge simpatica d’'un gosii la
seva postura, intenta comunicar que el responsable de netejar els orins amb aigua és el
propietari.

A part de les banderoles, s’ha utilitzat el que s’anomena MARQUETING de guerrilla, en
que les campanyes es duen a terme mitjangant accions que es caracteritzen per I'is
d'altes dosis de creativitat, sorpresa i sentit de I'oportunitat, creant nous canals per
comunicar missatges publicitaris i emprant diferents recursos. (marxandatge,
esdeveniments, ...) en el nostre cas, va ser la utilitzacié de vinils, que es poden retirar
facilment del lloc on es col-loquen.

SEGURETAT ALIMENTARIA
En aquests moments hi ha uns 120 establiments alimentaris que tenim classificats en
funcié del risc. El risc és el que determina la freqiiéncia d’inspeccio.

VISITES CONTROL SANITARI A ESTABLIMENTS. S’han fet 66 visites en total: 32
primeres i 15 segones i 9 terceres.
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VISITES DE CLASSIFICACIO 19 visites,
VISITES PER DENUNCIES 8 visites

FORMACIO telematica Cursos de seguretat alimentaria per a restauracié col-lectiva a
les treballadores de La Bressoleta (els dos centres) i Organitzacio del curs de seguretat
alimentaria per a comer¢ minorista d’alimentacié en urdu, per a treballadors de llengua
urdu (impartit per la Diputacié de Barcelona).

ALTRES TASQUES Revisié del plec de condicions técniques de les instal-lacions de la
platja de Vilassar de Mar (2021-2024).

Reunio previa amb responsables de les adjudicacions de les guinguetes.

COMISSIO DE PLATGES

La regidoria de Salut Publica forma part també de la comissié de platges Serveis de
socorrisme. La Platja és un dels espais del poble de més dificil coordinacio, ja que
intervenen moltes regidories, amb la dificultat afegida que el mar pertany a foment, la
platia a costes i a més tenim la Renfe. A part de participar en la coordinaci6 de les
tasques com qualsevol altra regidoria, la tasca de la regidoria és la gestio del servei de
salvament i socorrisme i la gestié també d’aquells elements que necessiten per poder
realitzar el servei.

Actualment, han disminuit molt les assisténcies gracies al fet que ha augmentat molt la
tasca preventiva. Ser molt proactius per evitar accidents.

e PROMOCIO DE LA SALUT

PROGRAMA PROMOCIO DE LA SALUT A ESCOLES I INSTITUTS

Durant els primers mesos de la pandémia es va suspendre tota activitat a les escoles i
Instituts. A partir del gener del 2021, es va comengar a reprendre amb algunes activitats.
Es van suspendre les que ajuntaven diferents classes, les que es partien les classes,
per problemes d’espai. Va ser un programa una mica de supervivencia. A partir de I'estiu
es torna a engegar . Hi ha una peticido que es fa molt forta que és la preocupacio que
tenen, sobretot als instituts, sobre la salut mental de I'alumnat. En aquest sentit, s’ha
incorporat ja un taller a 3r d'ESO que es diu la Muntanya i que s’ha fet també en obert
en I'Espai familia el dia 20 de desembre a la biblioteca. També es va fer una xerrada a
I'alumnat de batxillerat del Pere ribot sobre les vacunes.

La Nuria Arasa puntualitza que s’han fet tallers sota demanda.
ESPAI FAMILIA
Per I'octubre s’ha représ, amb una xerrada sobre internet i el seu riscos, i pel novembre

sobre la publicitat sexista. S’ha parlat amb diferents municipis i sembla que costa tornar
a engegar.

També dins de la promocid, tot i que ja potser seria més d’assisténcia es va posar a
disposicié de la ciutadania durant la pandémia i que I'ha portat la doctora Camino Calvo
(s’ha parlat a l'inici de la reunid).

SETMANA DE LA SALUT No s’ha pogut celebrar ni el 2020, ni el 2021.

FARMA SALUT

Format per les 9 farmacies de Vilassar de Mar i el CAP de Vilassar de Mar . La Débora
Jover comenta que van sentir molt recolzats durant la pandémia. Han estat en contacte
continu i amb un missatge comu.

FEM SALUT

Programa quinzenal a Vilassar radio que produeix la regidoria de Promocio de la salut
des de fa tres anys. En els seus inicis hi havia la participacié habitual del CAP i
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farmacies. Actualment, a més de parlar de la promocié de la salut també s’han
incorporat temes de proteccio: Ja s’ha parlat de plagues i de seguretat alimentaria.

CAMPANYA DE RECOLLIDA SANG

El primer diumenge de cada mes es fa recollida de sang a I'Aula de Musica, amb un
resultat molt satisfactori.

ESPAI DOL PERINATAL AL CEMENTIRI

El 15 d’octubre es va inaugurar un nou espai al cementiri municipal per acompanyar el
dol gestacional i neonatal. Les families que han patit la mort d’'un nadé durant la gestacio
0 poc després de néixer, podran disposar d’un espai compartit que faciliti el procés de
dol.

https://www.youtube.com/watch?v=24Yi5ehZM70

Les families que ho necessitin podran també posar-se en contacte amb I'associacié
ANIA per poder rebre ajuda i suport psicologic.

PLA LOCAL DE SALUT
Després de veure’s interromput per la situacié derivada de la Covid-19, s’ha représ
I'elaboracié del Pla local de salut. En els darrers mesos, s’ha donat forma a I'estructura

general del Pla d’acci6 i s’han recollit propostes ciutadanes adregcades a millorar els
habits saludables i els seus determinants.

Un cop realitzades aquestes tasques, a partir del mes d’octubre s’ha iniciat el disseny
de les actuacions que formaran part del Pla d’accié. Aquestes actuacions han de donar
resposta a les necessitats identificades, perd també han de permetre ordenar i posar en
valor les actuacions que ja s’estan desenvolupant en matéria de salut.

S’ha treballat en 8 eixos:
Activitat fisica i esport
Habits alimentaris

Territori i medi ambient

Salut mental, emocional i suport social

Prevencio i atencio a malalties especifiques i accés als recursos de salut
Relacions sexuals, afectives i reproductives

Consum de substancies i Us de pantalles

Gestid de les pandémies

La part técnica ja esta feta. S’ha presentat a I'oposicié per fer les seves aportacions.
S’espera poder presentar-lo a I'abril.

Es tanca la sessi6 a les 15 hores.
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