MANIFEST DEL CONSELL NACIONAL DELS INFANTS | ADOLESCENTS DE CATALUNYA DEL 20 DE
NOVEMBRE DE 2023:

LES VIOLENCIES ENVERS LA INFANCIA | ADOLESCENCIA

1: Som el Consell Nacional dels Infants i els Adolescents de Catalunya i cada any, pel dia 20 de
novembre, amb motiu del Dia universal dels drets dels infants, redactem un manifest per
expressar la nostra opinié. Aquest any hem volgut enfocar-nos en un dels punts més destacats de
la Convencié sobre els Drets dels Infants: les violéncies. Es una problematica que continua sent
una realitat per a molts infants i adolescents i que ens preocupa pels efectes que pot tenir en el

seu benestar present i futur.

2: Segons el Protocol del Marc d’Actuacions Contra el Maltractament a Infants i Adolescents de la
Generalitat de Catalunya, es defineix la violéncia envers els infants com: “Tota accié, omissié o
tracte negligent que priva a les persones menors d’edat dels seus drets i benestar, que amenaca
o interfereix el seu ordenat desenvolupament fisic, psiquic o social, amb independéncia de la seva
forma i mitja de comissid”. Hi ha una gran part dels infants i adolescents que no coneixen els drets
gue recull aquesta Convencid, i una part encara més majoritaria d’adults que desconeixen

I'existencia del tractat.

3: LA VIOLENCIA | EDUCACIO: Els infants i adolescents de Catalunya creuen que la violéncia
escolar encara té un paper destacat en el seu dia a dia. Aquesta violéncia es produeix en els
centres educatius i una gran part esta exercida pels mateixos infants i adolescents. Per tal de
solucionar aquest problema, molts centres educatius opten pel dialeg entre agressor i victima,
aixi com per campanyes de sensibilitzacid. Es important que aquestes campanyes siguin regulars

i que no només impliquin I'alumnat, siné també el professorat i les families.




4: LA VIOLENCIA | LES DESIGUALTATS: Encara milers d’individus s’enfronten a agressions i
violéncies pel fet de ser estrangers, per la seva identitat sexual, pel seu génere... Aquestes
violéncies poden ser fisiques, verbals, psicologiques o sexuals. Una part destacable dels infants i
adolescents de Catalunya creuen que aquestes sén presents en el seu dia a dia, i que atempten
contra els seus drets. Tot i aix0, també opinen que es duen a terme accions per erradicar-les com

politiques i lleis de reconeixement i proteccio, i campanyes de conscienciacio.

5: LA VIOLENCIA | LA POBRESA: La pobresa pot ser una possible causa de violéncia infantil, atés
gue provoca tensions i estrés en les families. També pot limitar les oportunitats d’educacio i
desenvolupament personal. Un altre efecte de la pobresa és la falta d’accés als recursos basics
com l'alimentacié adequada, I'atencié sanitaria i I’habitatge. Si bé existeixen mesures per
erradicar-la, creuen que aquestes no sén suficients, i que les ajudes i politiques dutes a terme

haurien de ser més nombroses.

6: LA VIOLENCIA | EL MEDI AMBIENT: Els infants i adolescents pateixen les conseqiiéncies de la
falta d’accié per la cura del medi ambient, i sén conscients de la perillositat dels efectes d’aquesta
problematica. Aquests efectes inclouen el canvi climatic i la pérdua de biodiversitat. Tenint en
compte que, si no s’actua aviat, aquests efectes seran irreversibles i incontrolats, els infants i
adolescents temen pel futur del seu planeta, i creuen que s’han d’'implementar més mesures per

tal de protegir-lo. Es important que aquestes mesures siguin més ambicioses i d’abast global.

7: LAVIOLENCIA | LA GUERRA: La guerra té conseqiiéncies devastadores pels infants i adolescents.
En un conflicte bel-lic, aquests es veuen directament exposats a la violéncia fisica, com ara
bombardejos, tirotejos, atacs armats... Hi ha families que sén separades, els sistemes educatius
col-lapsen i es limiten els serveis sanitaris. Aixi, la guerra també pot portar a situacions

d’explotacid, esclavitud i altres formes d’abus envers els infants.



8: Per altra banda, té efectes en el seu benestar psicoldgic i emocional, aixi com en el seu
desenvolupament. Els infants i joves de Catalunya saben d’aquesta injusticia i per aixo creuen que
s’haurien d’oferir més ajudes pels menors afectats per aquesta violencia, com també fomentar el

dialeg per intentar evitar I'esclat d’un conflicte armat.

9: LA VIOLENCIA | LA SALUT: Totes aquestes violéncies a la infancia tenen efectes greus en la salut,
arribant a provocar lesions fisiques, trastorns de salut mental o psicologics, dificultats en el
desenvolupament i trastorns de l'alimentacio, aixi com problemes de relacié i adaptacié social.
Els infants i adolescents sén conscients que la violencia té efectes perjudicials en la seva salut tant

mental com fisica, i que aquests efectes son vitalicis, i no només temporals.

10: DEMANDES: Si bé a Catalunya ja existeixen sistemes de deteccié i ajuda a les victimes, és

important continuar treballant per a suprimir totes les violéncies infantils. Per tant, reclamem:

- Més campanyes per a la conscienciacié de les violéncies i la seva erradicacio.

- Politiques i lleis de reconeixement i proteccid i reparacio. Aquestes politiques han de ser
més nombroses, ambicioses i efectives.

- Unincrement en el nombre i eficacia de les ajudes per als afectats de les diferents formes
de violéncia a la infancia.

- Foment del didleg com a mitja per a reduir les violéncies. Es crucial la implementacié
d’aguestes mesures aixi com la seva continuitat per al correcte desenvolupament de la

infancia i I'assoliment d’una societat més equitativa.



