
►  Qualsevol conducta antisportiva d’algun jugador suposarà la desqualificació immediata del 
jugador en qüestió.

►  Cap jugador pot estar inscrit en més d’un equip d’una mateixa categoria d’un torneig.

►  A qualsevol equip que no estigui present en el moment de l’inici del partit se li donarà el partit 
com a perdut.

►  La inscripció en qualsevol d’aquests torneigs suposa la total acceptació d’aquestes normes i 
les seves particulars. Qualsevol circumstància no prevista serà competència exclusiva dels 
responsables de l’organització i la seva decisió serà l’última.

REGLAMENT COMÚ

►  Els horaris dels partits i el sistema de competició seran en funció del nombre d’equips inscrits.

►  Cada equip ha de nomenar un capità, que serà el seu representant únic.

►  Si en una de les edats i categories no hi ha un nombre suficient d’equips, l’organització es 
reserva el dret d’agrupar edats.

►  L’organització es reserva el dret de limitar el nombre d’equips inscrits en el torneig.

►  El dia de la competició cal portar el DNI

►  En cas de pluja o per causa de força major, l’organització es reserva el dret de suspendre 
qualsevol torneig o modificar les dates de celebració.

►  L’organització declina tota responsabilitat sobre qualsevol lesió, pèrdua o dany sofert durant 
qualsevol dels torneigs.

NORMES D’INSCRIPCIÓ

Aquestes normes i reglaments són exclusivament per als torneigs d’estiu organitzats per 
l’Ajuntament de Vilassar de Mar, dins el programa estiu actiu 2023.

REGLAMENT TORNEIGS

ESTIU ACTIU VILASSAR DE MAR 2023



►  Mini: nascuts el 2011-2012         ►  Júnior: nascuts el 2005-2006

►  Infantil: nascuts el 2009-2010        ►  Absoluta: nascuts abans del 2005

►  Cadet: nascuts el 2007-2008

Els equips poden ser masculins, femenins o mixtos

Categories

►  Els equips seran de 3 a 5 jugadors, que hauran d’estar inscrits dintre del termini establert.

►  Solament es poden fer substitucions qual el joc està aturat.

►  Els partits seran a 21 punts i per guanyar caldrà fer-ho per 2 punts de diferència. La durada 
màxima serà de 25 minuts. Al final d’aquest temps guanyarà el partit l’equip que vagi per 
davant en el marcador. En cas d’empat guanyarà l’equip que abans aconsegueixi una 
cistella.

►   Les cistelles valdran 1 punt, llevat d’aquelles que s’aconsegueixin des de més enllà de la línia 
de 5 metres, que puntuaran 2.

►  La primera possessió s’atorgarà per sorteig.

►  A cada canvi de possessió (rebot defensiu o pilota recuperada), la pilota haurà de sortir de la 
zona de 2 punts, abans de començar un nou atac.

►  Després d’encistellar, la pilota canvia de possessió i s’inicia el joc al mig del camp.

►  Després d’un fora de banda, la pilota es posarà en joc des del punt per on ha sortit. Abans de 
ser jugada, la pilota haurà de ser tocada per un jugador de l’equip contrari al que treu.

►  Les lluites suposen, sempre, la possessió de la pilota per a l’equip que defensava.

►   Les faltes s’hauran de treure sempre des de la banda. A partir de la vuitena falta d’equip, totes 
les faltes que es facin sobre un jugador que està llançant a cistella se sancionaran amb un tir 
lliure i la possessió de la pilota per a l’equip que defensava.

►   Els jugadors seran eliminats quan cometin la seva cinquena falta personal. El partit pot seguir 
fins que, en un dels equips, resti un sol jugador en pista. En aquest cas, l’equip que ha patit 
aquesta circumstància perdrà el partit.

► L’equip que guanyi nomenarà, d’entre els seus jugadors, un responsable àrbitre que 
controlarà els punts i les faltes del següent partit.

Reglament

BÀSQUET 3 X3

ESTIU ACTIU VILASSAR DE MAR 2023



►  A partir de 14 anys. 
     Hi haurà 3 categories diferenciades per nivells.

Els equips poden ser masculins, femenins o mixtos

Categories

►  Els equips seran de 2 jugadors/es, que hauran d’estar inscrits dintre del termini establert.

►  El torneig es regirà pel reglament de tennis platja de la Real Federació Espanyola de Tennis 
(es pot consultar a www.tennisplatja.com)

Reglament

TENNIS PLATJA PER PARELLES

►  Infantil-cadet: de 12 a 16 anys

►  Absoluta: a partir de 17 anys

Els equips poden ser masculins, femenins o mixtos

Categories

►  Els equips seran de 4 a 6 jugadors/es, que hauran d’estar inscrits dintre del termini establert.

►  L’equip que guanyi serà l’encarregat d’arbitrar el següent partit.

►  Per tot el que no estigui previst en aquest reglament s’aplicarà el de la Federació Espanyola 
de Volei Platja.

Reglament

VOLEI PLATJA 4 X 4
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