ESTI U ACTI U VILASSAR DE MAR 2025

REGLAMENT TORNEIGS

Aquestes normes i reglaments son exclusivament per als torneigs d'estiu organitzats
per I'’Ajuntament de Vilassar de Mar, dins el programa estiu actiu 2025.

NORMES D’INSCRIPCIO

» Els horaris dels partits i el sistema de competicié seran en funcié del nombre d’equips
inscrits.

» Cada equip ha de nomenar un/a capita/na, que sera el seu representant Unic.

» Si en una de les edats i categories no hi ha un nombre suficient d’equips, I'organitzacié es
reserva el dret d’agrupar edats.

» L’organitzacio es reserva el dret de limitar el nombre d’equips inscrits en el torneig.
» El dia de la competicié cal portar el DNI

» En cas de pluja o per causa de forga major, 'organitzacio es reserva el dret de suspendre
qualsevol torneig o modificar les dates de celebracio.

» L’organitzacioé declina tota responsabilitat sobre qualsevol lesid, pérdua o dany sofert durant
qualsevol dels torneigs.

REGLAMENT COMU

» Qualsevol conducta antisportiva d’algun/a jugador/a suposara la desqualificacié immediata
del/la jugador/a en questio.

» Cap jugador/a pot estar inscrit en més d’un equip d’una mateixa categoria d’un torneig.

» A qualsevol equip que no estigui present en el moment de l'inici del partit se li donara el partit
com a perdut.

» La inscripcié en qualsevol d’aquests torneigs suposa la total acceptacioé d’aquestes normes i
les seves particulars. Qualsevol circumstancia no prevista sera competéncia exclusiva dels
responsables de 'organitzacio i la seva decisio sera 'dltima.
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ESTI U ACTI U VILASSAR DE MAR 2025

BASQUET 3 X3
Reglament

» Els equips seran de 3 a 5 jugadors/es, que hauran d’estar inscrits dintre del termini establert.
» Solament es poden fer substitucions qual el joc esta aturat.

» Els partits seran a 21 punts i per guanyar caldra fer-ho per 2 punts de diferéncia. La durada
maxima sera de 25 minuts. Al final d’aquest temps guanyara el partit I'equip que vagi per
davant en el marcador. En cas d’empat guanyara I'equip que abans aconsegueixi una
cistella.

» Les cistelles valdran 1 punt, llevat d’aquelles que s’aconsegueixin des de més enlla de la linia
de 5 metres, que puntuaran 2.

» La primera possessio s’atorgara per sorteig.

» A cada canvi de possessio (rebot defensiu o pilota recuperada), la pilota haura de sortir de
la zona de 2 punts, abans de comencar un nou atac.

» Després d’encistellar, la pilota canvia de possessio i s’inicia el joc al mig del camp.

» Després d’un fora de banda, la pilota es posara en joc des del punt per on ha sortit. Abans de
ser jugada, la pilota haura de ser tocada per un/a jugador/a de I'equip contrari al que treu.

» Les lluites suposen, sempre, la possessio de la pilota per a I'equip que defensava.

» Les faltes s’hauran de treure sempre des de la banda. A partir de la vuitena falta d’equip, totes
les faltes que es facin sobre un/a jugador/a que esta llangant a cistella se sancionaran amb
un tir lliure i la possessio de la pilota per a I'equip que defensava.

» Els/les jugadors/es seran eliminats quan cometin la seva cinquena falta personal. El partit pot
seguir fins que, en un dels equips, resti un/a sol/a jugador/a en pista. En aquest cas, I'equip
que ha patit aquesta circumstancia perdra el partit.

» L'equip que guanyi nomenara, d’entre els/les seus/es jugadors/es, un/a responsable
arbitre que controlara els punts i les faltes del segient partit.

Categories

» Mini: nascuts/es el 2013-2014 » Junior: nascuts/es el 2007-2008

» Infantil: nascuts/es el 2011-2012 » Absoluta: nascuts/es del 2006 al 1995
» Cadet: nascuts/es el 2009-2010 » Vetera: nascuts/es abans del 1995

Els equips poden ser masculins, femenins o mixtos
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ESTI U ACTI U VILASSAR DE MAR 2025

VOLEI PLATJA4 X 4

Reglament

» Els equips seran de 4 a 6 jugadors/es, que hauran d’estar inscrits dintre del termini establert.
» L'equip que guanyi sera I'encarregat d’arbitrar el segtient partit.

» Per tot el que no estigui previst en aquest reglament s’aplicara el de la Federacié Espanyola
de Volei Platja.

Categories

» Infantil-cadet: de 12 a 16 anys
» Absoluta: a partir de 17 anys

Els equips poden ser masculins, femenins o mixtos

TENNIS PLATJA PER PARELLES

Reglament

» Els equips seran de 2 jugadors/es, que hauran d’estar inscrits dintre del termini establert.

» El torneig es regira pel reglament de tennis platja de la Real Federacié Espanyola de Tennis
(es pot consultar a www.tennisplatja.com)

Categories

» A partir de 14 anys.
Hi haura 3 categories diferenciades per nivells.

Els equips poden ser masculins, femenins o mixtos

/ \ Aj:untament de
\ / Vilassar de Mar

Ve






